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Berna, 3 ottobre 2025 
 
 
ISFM: sostegno urgente per medici assistenti interessati – una lettera aperta dell’asmac 

 
Gentile signora Gilli, cara Yvonne 
Gentile signora Koch, cara Nathalie 
 
Da quasi un anno, i tempi di attesa per le richieste di titolo presso l'Istituto svizzero per la formazione 
medica (ISFM) sono in costante aumento. Attualmente sono di ben dodici mesi, mentre i richiedenti si 
aspettano un tempo d'attesa di due o tre mesi. Il danno causato alle persone interessate da questo ritardo 
grave e incomprensibile è enorme: hanno bisogno del titolo per assumere un incarico di medico capoclinica, 
per rilevare o aprire un proprio studio medico o per assumere un posto all'estero. Senza il titolo di medico 
specialista, la carriera medica è bloccata, e questa situazione ha delle ripercussioni negative anche sugli 
ospedali e sui pazienti. 
 
Da tempo segnaliamo regolarmente e con insistenza questi problemi e abbiamo presentato diverse mozioni 
all'Assemblea dei delegati della FMH, alla Camera dei medici e al Comitato dell'ISFM. In particolare, abbiamo 
ripetutamente chiesto di accelerare il processo di rilascio dei titoli, reclutando nuovo personale e ricorrendo 
all'aiuto di persone esterne. Abbiamo anche chiesto una migliore comunicazione e una parziale esenzione 
dei costi per il rilascio del titolo per le persone che devono attendere più di tre mesi per ottenerlo. La 
maggior parte delle mozioni è stata accolta dagli organi competenti. 
 
L'ISFM ha ripetutamente promesso di fare tutto il possibile per accelerare il processo, ma questi sforzi non 
hanno portato a risultati visibili. Al contrario: attualmente la situazione sembra peggiore che mai, con un 
tempo di attesa di 12 mesi e oltre 2’500 domande in sospeso. I richiedenti vengono lasciati allo sbaraglio 
dall'ISFM e dalla FMH. Molti degli interessati sono soci della nostra associazione e si rivolgono a noi con le 
loro richieste. La frustrazione è enorme, gli interessati sono disperati e arrabbiati, e lo sono sempre di più. 
Comprendiamo molto bene questi sentimenti e ci dispiace enormemente che i nostri sforzi per migliorare la 
situazione abbiano avuto finora così scarsi risultati. 
  

Per Mail a 
Yvonne Gilli, Presidentessa FMH 
Nathalie Koch, Presidentessa ISFM 
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In occasione della prossima riunione della camera medica del 6 novembre, presenteremo nuovamente una 
mozione alla FMH e all'ISFM. Presenteremo le seguenti richieste: 
 

• La FMH riconosce l'attuale crisi dell'ISFM come tale e fa tutto il possibile per risolverla il più 
rapidamente possibile. In particolare, vengono messe a disposizione le risorse finanziarie necessarie 
per ridurre il più rapidamente possibile i tempi di attesa per le domande di titolo a 90 giorni. Inoltre, 
la FMH garantisce che l'ISFM migliori la comunicazione con le persone interessate e con il pubblico e 
la renda più trasparente. 

• L'ISFM esenta dal pagamento della tassa di 4’000 CHF tutti i richiedenti che devono attendere più di 
90 giorni per ottenere il titolo. Se necessario, i fondi necessari per coprire il deficit che ne deriva 
saranno messi a disposizione dalla FMH.  

• Al fine di ridurre al minimo il danno subito, la FMH mette a disposizione delle persone colpite dal 
ritardo i mezzi finanziari necessari, se del caso sotto forma di un fondo di sostegno, e le sostiene 
finanziariamente e nel loro sviluppo professionale. 

 
Formuleremo la relativa mozione e la presenteremo alla FMH entro i termini previsti. 
 
Cordiali saluti 
 
 
Associazione svizzera dei medici assistenti e capiclinica asmac 
 
 
 

 
Severin Baerlocher Richard Mansky 
Presidente Vicepresidente 
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